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1.

2.

INNLEDNING

| forbindelse med rammeavtale for skjgtselsplaner for kystlynghei og slattemarker, har
Ecofact utarbeidet forslag til skjetselsplan for Skipmannsheia i Lindesnes kommune, Vest-
Agder fylke. Grunnlaget for skjgtselsplanen er naturtyperegistrering utfert av Biofokus
hgsten 2011 (Klepsland, J.T. 2011) og befaring utfert av Sigrid Skrivervik Bruvoll i 2018.
Omradet er tidligere registrert som kystlynghei (BN00017128), og tidligere avgrensning og
lokalitetsheskrivelse er erstattet av vurderinger gjort pa grunnlag av befaring i 2018 og
oppdaterte ortofoto. Det er gjennomfart lyngbrenning og en del rydding etter 2007,

PLANOMRADE - LOKALISERING

Skipmannsheia pa Lindesneshalvgya i Lindesnes kommune, Vest-Agder fylke. Lokaliteten
som er avgrenset som kystlynghei dekker et areal pa 2 km?.
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Figur 1. Skipmannsheia ligger pa vestre del av Lindesneshalveya.

Den avgrensede naturtypelokaliteten omfatter 13 ulike gards og bruksnummer. Leif
Christian Torsge er eier av 169/4, og har muntlig avtale om beitebruk av gvrige
eiendommer. Torsge driver firmaet Agder Villsau DA, som i tillegg til Skipmannsheia har
villsau flere steder i Vest-Agder. Flertallet av gvrige grunneiere er positive til lyngbrenning
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og rydding. @vrige eiendommer som omfattes av skjgtselsplanen er 172/6, 172/8, 171/6,
171/1, 171/5, 171/13, 171/7, 169/1, 169/2, 169/5, 169/10 og 169/3. Eiendomsstruktur i
forhold til planomradet er vist i kart nedenfor.
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Figur 2. Eiendomsstruktur nordre del av planomradet. Rgde tall er gards- og bruksnummer.
Kartgrunnlag: FKB 3.
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Figur 3. Eiendomsstruktur sgndre del av planomradet. Rgde tall er gards- og bruksnummer.
Kartgrunnlag: FKB 3.
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3.

4.1

4.2

4.3

DATAGRUNNLAG

Revidering av skjgtselsplan ble gjort pa grunnlag av befaring utfert av Sigrid Skrivervik
Bruvoll fra Ecofact Sgrvest sommeren 2018. Opprinnelig skjatselsplan ble utarbeidet med
utgangspunkt i naturtyperegistrering utfgrt av J. T. Klepsland hgsten 2011 (23.-25.
september), og bildemateriale fra dette feltarbeidet. Det ble i tillegg mottatt relevant
informasjon og flere bilder fra beitebruker Leif Christian Torsge (91745570). Noe
informasjon fra databaser som Artsdatabanken og NGU er ogsa benyttet.

BESKRIVELSE AV OMRADET

Berggrunn og lgsmasser

Berggrunnen i omradet bestar ifglge NGU av stripet granittisk til granodiorittisk gneis,
stedvis bandet. Dette er fattig berggrunn som gir grunnlag av skrinn vegetasjon. Lgsmassene
er videre fart opp som bart fjell, noe som innebzerer at over 50 % av arealet er dekket av bart
fiell. @vrig lasmassedekke ma antas a veere grunnlendt.

Klima og topografi

Omradet ligger i nemoral vegetasjonssone, sterkt oseanisk seksjon (Ne-O3) (Moen, 1998).
Terrenget er smakupert med veksling mellom bart fjell, myrdrag og lyngheivegetasjon.
Avgrenset naturtypelokalitet ligger fra rundt 100 til 176 moh. Eksposisjonen er variert.

Naturtyper og vegetasjon

Vegetasjonstyper er etter Fremstad (1997). Naturtyper etter DN-handbok 13 (2006).

Basert pa Klepslands naturtypebeskrivelse (vedlegg) er vegetasjonen vurdert & vere typisk
kystlyngheivegetasjon der det er veksling mellom fattig myrer (K), tarrhei (H1a) fukthei
(H3c), i veksling med fjell i dagen. Tarrhei er en sterkt truet vegetasjonstype, og
forekommer ofte i sarhellinger med bedre drenering enn fuktheipartiene. Ut fra
bildemateriale ser det ut til veere god andel av omrader som er rgsslyngdominert tgrrhei.
Rasslyngen i stor grad grov og gammel (pers.medd. Leif Chr Torsge, Jon T. Klepsland).
Dette viser ogsa i vedlagt bildemateriale. Det er spredt til tett gjengroing med vanlig furu,

og en del bjerkeholt i omradet. Noe plantet buskfuru og gran (sitka eller hvitgran) star spredt
ogsa innenfor omradet, men i hovedsak utenfor.

Flere av myrdragene i omradet er stgrre enn 5 daa, og kvalifiserer pa grunn av beliggenhet i
nemoral sone til naturtypekategorien kystmyr. Det vurderes ikke som hensiktsmessig a
skille noen av myrene ut som egne naturtypelokaliteter, og en lgsning med at disse inngar i
kystlyngheimosaikken er hensiktsmessig. Ut fra kart ser det ut til & vaere sterre andel av
myrareal i nordre del av omradet. Fordelingen av myrareal og mottatt bildemateriale kan
o0gsa tyde pa at det er mest tgrrhei i sendre del.
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4.4

4.5

Klokkesgte (VU) forekommer relativt tallrik i omradet, og arten vokser i fukhteivegetasjon
dominert av rome, klokkelyng, rgsslyng, blatopp og storbjerneskjegg Ellers nevner
Klepsland tepperot, kornstarr, torvmyrull, krypvier, grevier og pors, alle typiske
kystlyngheiarter.

Det er ellers til dels store bestander av einstape i omradet.

Radlistearter og andre artsforekomster

Av radlistede arter er det klokkesgte (\VU) som er spesielt for omradet. Arten forekommer
spredt til lokalt frekvent i hele det avgrensede omradet. Siden mange av grenseomradene
ikke er undersgkt ma det antas at arten ogsa vokser i tilgrensende omrader. Klokkesgte er i
omradet begrenset til svakt hellende, grunnlendt fuktmark, og sjelden pa myrarealer med
noe starre torvdybde. Der klokkesgte star er vegetasjonen som regel dominert av rome,
klokkelyng, rasslyng, blatopp og storbjgrneskjegg — typisk fuktheivegetasjon. Arten
forekommer ogsa mest tallrik nzer opp mot nakent berg — pa grunnlendt fukthei. Det er ikke
gjort registreringer av antallet planter i omradet, men partier med god tetthet har trolig flere
hundre planter per daa (pers.medd. Jon T. Klepsland). Det er sannsynlig at det kan finnes
noen fa tusen planter innenfor omradet, men dette er usikkert.

Beitemarksopp er observert i vestre del av eiendom 171/7 og i gstre del av 169/1.

Det er flere registreringer av radlistede sommerfugler fra lokaliteten «Jargenstad» i Artskart.
Sumpgrasfly (Mythimna pudorina, EN) ble registrert her i 2007 (Artskart, Tore R.Nielsen).
Andre rgdlistede og mindre vanlige sommerfuglarter registrert tidligere er Forradshalmmott
(Pyralis farinalis, 1V), Grasspinner (Euthrix potatoria, EN), Lite lyngheifly (Aporophyla
lueneburgensis, NT) og Gulflekksmyger (Carterocephalus palaemon, NT). Alle funn er gjort
av Tore R. Nielsen.

Flere radlistede fuglearter er ellers registrert ved Stusvik, sar for omradet. Av arter som kan
tenkes & hekke i tilknytning til planomradet nevnes tornskate (NT), tornirisk (NT) og
rosenfink (VU). Heilo, vipe, spove og hubro fantes i omradet tidligere, men har ikke blitt
observert de siste arene. Orrfugl finnes pa lokaliteten fremdeles, med en bestand varierer i
takt med tilstedeveerelsen av rovdyr som kongegrn, havern, hgnsehauk, ravn, krake, rev og
mar. Kongegrnen tar ogsa sau, hovedsakelig lam, men ogsa voksne dyr (pers.medd. Leif Chr
Torsge). Sportegn etter orrfugl og hare finnes jevnlig i arealene som er brent de siste arene.
Radyr og elg finnes ogsa pa lokaliteten.

Kulturminner

Det er ingen automatisk freda kulturminner innenfor omradet. Ett ikke fredet kulturminne
ligger pa toppen av Skipmannsheia — Kompassrosa pa Skipmannsheia (lokalitetsid 108178 i
Askeladden). Lokaliteten er beskrevet slik i Askeladden: «Kompassrosen pa toppen av
Skibmannsheia er attedelt. Som symbol for hovedstrekene, som markerer de fire
himmelretningene, er det brukt bokstavene N, S, O og V. Mens V- og S-strekene er 24 cm
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lange fra sentrum ut til yttersirkelen, er N- og O-strekene bare 23 cm lange (se skisse).
Kompassrosen ligger pa toppen av den 176 m hgye Skibmannsheia, ca 4 km inne pa
Lindesneshalvaya. Fra Skibmannsheia er det vid utsikt i alle himmelretninger, ikke minst til
kystleden pa begge sider av og forbi Lindesneshalvaya. Helt inntil nyere tid er
Skibmannsheia blitt brukt som utkikkspunkt av kystvernet. Det er bygget to hytter her, en
nord for og en syd for kompassrosen. Hyttene er pr i dag i noksa darlig forfatning, og det
ligger endel bygningsrester og seppel omkring dem. Rundt hyttene er det murt opp ulike
betongfundamenter og boret hull i og festet metallstenger til fjellet, noen i nerheten av
kompassrosen. Det er ogsa plantet buskfuru og gran rundt toppen og hyttene, noe som
stenger for utsikten fra kompassrosen og bryter med kystlyngheivegetasjonen ellers i
omradet.»

i LY g : YA R 3!6:'#?&
Figur 4. Kompassrosen pa toppen av Skipmannsheia. Foto: Sigrid Skrivervik Bruvoll
Det er et nettverk av steingarder i omradet, som forteller om tidligere mer intensiv bruk av
utmarka. Ved Launes ved Grgnfjorden er det tufter etter en tidligere gard (pers.medd. Leif
Chr Torsge). Pa 169/4 er det 3 tufter etter sommerfjgs. Gardene pa Jergenstad er typiske
kystgarder som var basert pa fiske og utmarksbruk. Innmarka rundt gardene er innhegnet
med steingarder som beskyttet korn og innmark. Garden pa 169/4 hadde langhus med fjgs i
den ene enden, og eget kvernhus. Huset skal ha ramlet ned i 1960-arene. Det ble tidligere
stukket torv i myrene i utmarka, og det er flere steder rester etter torvhus. Bildet nedenfor
viser deler av innmarka og utmarka i 1910.

Ecofact Sgrvest AS Ecofact Nord AS
Postboks 560 Postboks 402
4304 SANDNES 9254 TROMS@



Ecofact rapport 159
Skjatselsplan for Skipmannsheia Lindesnes kommune, Vest-Agder

4.6

Jorgenstad og Spangereid-Kirke.

Peeags’ Y 4 i
Figur 5. Bilde som viser innmark og utmark ved Jgrgenstad i 1910. Foto er mottatt fra Leif Chr Torsge.

Dagens og historisk bruk av omradet

Informasjon om bruk av omradet er i hovedsak mottatt fra beitebruker og grunneier 169/4
Leif Christian Torsge.

Intensiv og tradisjonell bruk av utmarka tok trolig slutt rundt 1920-arene. Det var tidligere et
starre antall dyr pa utmarksbeite i omradet. Indre og ytre Jargenstad hadde i 1665 tilsammen
20 storfe, 32 voksne sauer og 2 hester. | matr. fra 1723 var det 22 storfe, 1 hest og 28 voksne
sauer. Det saddes tilsammen 10 Td blandingskorn pa indre og ytre Jargenstad i 1723. Da
bestefar til Leif Chr Torsge var liten (1910-1925) hadde de 2 kyr og mellom 5-10 voksne
sauer. Det var tidligere vanlig a skjgtte utmarka ved lyngbrenning.

Leif Chr Torsge har hatt gammelnorsk sau (villsau) i omradet siden hgsten 2007. Sauen gar
ute hele aret, og blir tilleggsforet noe pa en inngjerdet del av tidligere innmark/heimehei.
Det tilleggsfores ikke med kraftfor, kun med mineraler (Melasse). Ved store sngmengder
kappes det en del furu for sauen. Det er ved to anledninger blitt tilleggsforet med ca 2 tonn
hay i tilfeller med mye sng. Det er per 2018 47 vinterdyr, og det fades 55-60 lam hvert ar.
Disse tas ut i september. Sauene kan ga over det meste av heia fra Stusvik til Haraldstad.
Det er inngjerdet rundt 120 daa av gstre del av 169/4, for a gjere det mulig a holde sauene
her i perioder. Det meste av inngjerdet areal er skogkledd, men vestre deler av det er
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gammel lynghei med en del gjengroing av skog, derav 13 daa som har blitt restaurert de
siste arene.

De siste arene er har det meste av eiendom 169/4 blitt brent, delvis som et resultat av to
storbranner. 300 daa pa Torsges eiendom og en naboeiendom gikk med da man mistet
kontroll under en brenningsgkt i 2012. | dag brennes normalt 10-50 daa arlig, hovedsakelig
imens sngen fortsatt ligger for & unnga en ny storbrann. Det finnes til dels store forekomster
av einstape, som er en problemart i beitemarker og lyngheier. Torsge har drevet en del
manuell bekjempelse av arten i forbindelse med tilsyn av dyra.

Omfattende steingarder har trolig veert ledegarder og samlegjerder blant annet for storfe. Det
er ogsa spor etter drenering og grafting for beiter og akrer.

Torsge har hatt vestlandsk storfe i heia de siste 8 arene. Det er satt opp stramhegn pa
eiendom pa 169/4 og 169/2, slik at dyrene kan flyttes imellom omradene ved behov. | 2017
gjaldt dette 16 dyr, men i 2018 ble tallet redusert til 7 voksne dyr og 3 kalver grunnet
begrenset arbeidskapasitet. Storfedrift i kystlynghei er sveert positivt for en effektiv
landskapspleie, og tilrettelegger for spredning av klokkesgte i arealet.

Det er plantet noe gran (sitkagran eller hvitgran) og buskfuru i omradet. Det meste av dette
er utenfor avgrenset naturtypelokalitet. Det er ellers plantet noe pyntegrgnt, men dette er
ogsa utenfor omradet. Leif Chr Torsge er godt i gang med a rydde gran og andre treer fra et
restaureringsomrade i gstlige del av eiendom 169/4 (figur 7). Deler av arealet er ogsa brent
og beitet i en periode etter ryddingen, og 12 daa vurderes som tilstrekkelig restaurert til a
innlemmes i naturtypeavgrensningen for kystlyngheia (figur 6 og 8). All ved og annet
hogstavfall er blitt brent pa stedet for & unnga gjadslingseffekt. Torsge jobber ogsa med a
luke ut smatreer rundt i heia og hogger tidvis bjerk og furu som tilleggsfor om vinteren. Det
er fremdeles et stort behov for rydding i heia, bade i de 35 daa som gjenstar av det
designerte restaureringsomradet og rundt i heia der sitkagran og buskfuru har etablert tette
bestander. Tilgrensende forekomster som farer til fraspredning inn i omrédet bgr ogsa
fjernes.

Det ble registrert mispel i spredning pa eiendom 169/4 i 2018, og Torsge satte igang med &
fjerne disse samme hgst.

Telenor har ellers et masteanlegg med noen bygninger i gstre del av omradet. Pa det hgyeste
punktet pa Skipmannsheia (169/4) er det ogsa to gamle hytter som star til nedfalls.
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Figur 6. Vestlandsk storfe beiter pa rgsslyng i Skipmannsheia. Foto: Leif Christian Torsge
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Figur 7. Restaurert kystlynghei gst pa eiendom 169/4. Foto: Sigrid Skrivervik Bruvoll

5. Anbefalte Skjatselstiltak

Hovedmalet for omradet er a holde i hevd et areal med apen kystlynghei. Helarsbeite med
villsau er en gunstig mate a skjatte kystlynghei, og dyrene krever at det er en variert
mosaikk av vegetasjon i ulike stadier etter lyngbrenning eller annen forynging.
Beitekvaliteten pa resslyng som er eldre enn 15-20 ar avtar vesentlig, mens
brannflatevegetasjon som er yngre enn 4-5 ar normalt har liten andel av rgsslyng.
Klokkesgte som det er en god bestand av i omradet, er avhengig av at vegetasjonen ikke blir
for hgy og tett rundt den. Bade lyngbrenning og storfebeite er skjatsel som forbedrer
leveomrade for arten. Beite med villsau som holder vegetasjonen nede vil ogsa vare
positivt, mens trakk av storfe ansees som svert gunstig i forhold til frgspiring av planten.
Arten vokser pa fattige bergarter, og ma antas a vere sarbar for gjedsling
(konkurransesvak).

Brenning i rasslyngdominerte tgrrheipartier fgrer til forynging av resslyng, og gir i
gjenvekstperioden en variert vegetasjon med urter, grasarter og baerlyng. Brenning i
fuktheipartier med bjennskjegg, blatopp og rome gir i mindre grad forandring av
vegetasjonen, men brenning her farer ogsa til bedre beitekvalitet. Brenning i disse omradene
vil dessuten veere positivt for klokkesgte. Brenning pa myr kan gi lignende effekter, men er i
utgangspunktet mindre viktig. Om gjenstaende einerpisker og bjgrker som er drept ved
brenning skal ryddes, er i farste rekke et estetisk sparsmal. Pa lengre sikt vil disse forsvinne.
Ved rydding bar all ved og hogstavfall fjernes fra omradet, eller alternativt brennes pa
stedet.

Det finnes til dels store forekomster av einstape i omradet. Man kan unnga spredning av
arten ved & la vaere & brenne kjente forekomster. Brennes det i einstapeforekomster, eller er
det spredning av arten i nybrente felt, bgr disse umiddelbart fglges opp med manuell
bekjempelse. Innsatsen for & bekjempe einstape ber trolig gkes, szrlig om lyngbrenning
bergrer omrader der arten vokser.

I inngjerdet areal i gstre del av 169/4 er et parti det blitt ryddet, brent og beitet i en vellykket
restaureingsprosess. og 13 daa av dette er blitt inkludert i naturtypelokalitetens avgrensning.
Fremdeles gjenstar 39 daa potensielt restaurerbart areal som bgr ryddes.

Sparing av kantvegetasjon langs myrkanter kan vaere gunstig i forhold til orrfugl. Bade
kyllingkull og hgner henter neering i tilknytning til myr og fuktdrag. Hgnene beiter szrlig pa
myrullarter i tiden for egglegging, mens kyllingene er avhengige av insekter de fgrste 3-4
ukene. Myrene kan fungere som gode branngater, men sparing av deler av kantvegetasjonen
bar etterstrebes der det er mulig. Maur er en viktig del av kosten, og kjente maurtuer kan
med fordel spares ved lyngbrenning. Brenning av mindre flater i smamosaikk er ellers
gunstig for insektarter og andre smakryp som vil bergres direkte ved brenning. Ved
brenning av store flater vil det kunne ta lang tid for reetablering av noen arter, og sjeldne
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arter som finnes i lave antall kan bergres negativt.

Smakupert terreng med mye fjell i dagen

169/4

16910

0g myrer innebeerer likevel at det meste av Iyngbrennlngen vil forega i liten skala.

169/ wlsa‘w

1597\

Z 4l

© QGIS 2012

Figur 8. @stlige del av 169/4 med gammel avgrensning av

lokalitet (svart, hel linje til venstre). Innenfor

inngjerdet areal pa 169/4 (stiplet linje) er det mye skog. Vestre del av inngjerdet felt (skravert felt) er gammel
Iynghei som er delvis gjengrodd. Dette arealet kan pa sikt tilbakefgres til kystlynghei.

150

125

Figur 9. Samme kartutsnitt som i Figur 7 med ny avgrens
venstre), der deler av det restaurerte omradet er blitt inkl

ning av kystlyngheilokalitet fra 2018 (grenn linje til
udert i naturtypen.
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SKIGTSELSPLAN

DATO skjgtselsplan: UTFORMET AV: FIRMA:

09.04.2019 Sigrid Skrivervik Bruvoll Ecofact Sgrvest AS

UTM Gnr/bnr. AREAL (n&veerende): AREAL etter evt.restaurering: | Del av verneomrade?
385129, 6432888 (UTM, 169/4 med flere 2 km? + 39 daa Nei

WGS 84, 32 N)

MAL:

Hovedmal for lokaliteten: Holde i hevd et omrade med apent kystlyngheilandskap

Konkrete delmal:

Fra 2019 til 2024 er det et mal & brenne 400 daa spredt i hele omradet

Det bar arlig brennes 50 — 100 daa

Lyngbrenningen skal giennomfares slik at det oppstar en variert mosaikk av vegetasjon i ulike stadier

Tilstandsmal arter:
Klokkesgteforekomstene -i omradet skal styrkes ved tradisjonell drift

Mal for bekjempelse av problemarter/gjengroing:

Mispelarter skal fiernes og voksested falges opp

Plantet buskfuru og gran innenfor lokaliteten skal fiernes.

Tilgrensende forekomster av fremmedarter som fgrer til fraspredning inn i omradet skal fiernes
Einstapeforekomster skal reduseres, helst fiernes

For 169/4 kan 39 daa gjengrodd kystlynghei restaureres ved hogst og brenning

Prioritering
AKTUELLE TILTAK: (ar)

Generelle tiltak:

Det bgr viderefgres systematisk lyngbrenning for & forynge rgsslyng og annen vegetasjon, samt redusere
tilvekst av furu, einer og lauvtreer. | farste omgang bgr det prioriteres & holde areal innenfor
lokalitetsavgrensning i hevd. P4 sikt vil det veere mulig & utvide arealet ved hogst og brenning i tilgrensende
omrader, blant annet bortimot 40 daa pa 169/4.

Brenning i omradet vil veere gunstig om varen (februar — mars). God planlegging av branngater forenkler
arbeidet, og ettersom starre deler av vegetasjonen forynges vil brenningen vaere lettere & gjennomfare.
Vedlegg 8 har generell informasjon om utfgring av lyngbrenning. Branngater kan veere sngfenner,
steingarder, myrkanter, fiell i dagen, eller ryddede/brente striper som er forberedt i forkant. Bruk av
bensindrevne Igvblésere er tatt i bruk til slukningsarbeid ved lyngbrenning de siste arene, og dette kan
vurderes i videre skjgtsel.

Hvor mye det skal hogges av furu og bjerk er opp til ambisjonsniva. Hogst av bjark vil fgre til renninger, slik at
kombinasjon med brenning som dreper en del av bjgrka, og beitepress som sgrger for at renninger ogsa
beites er viktig. Ved all hogst ber ved og hogstavfall fiernes fra omradet — alternativt brennes pa stedet. Store
hauger med hogstavfall vil fare til avrenning av naeringsstoffer — dette vil blant annet kunne ha negativ
gjadslingseffekt for klokkesgte og fare til oppslag av ugnskede problemarter.

Helarsbeite med villsau bar fortsette og sauetallet kan gkes etter som areal som forynges ved lyngbrenning
gker. En dobling av sauetallet i forhold til i dag kan vaere aktuelt, men beitepress og slaktevekter bar falges
ngye. Storfebeite ma ogsa tas med i vurderingen.

Tilleggsforing: Bar ikke gjgres i starre omfang enn ngdvendig. Tilleggsforing bar helst ikke skje naer gode
forekomster av klokkesgte.

Aktuelle restaureringstiltak, utover de generelle:
Plantet buskfuru og gran innenfor naturtypeavgrensningen bgr hogges eller brennes.

Einstape bgr bekjempes manuelt der det er store forekomster, eller der brenning farer til spredning av arten.
Toppskuddene bar piskes av 3 ganger arlig, i mai-juli. Behandlingen ma trolig gjentas minst 3 ar. Se eget
vedlegg om metoden.

Ecofact Sgrvest AS Ecofact Nord AS
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Dersom det sprer seg fraplanter fra plantefelter av gran eller buskfuru inn i omradet, ber det vurderes om
kildeforekomster utenfor lokaliteten bgr ringbarkes, hogges eller brennes.

Mispel bar fiernes. Mispel-arter produserer store mengder baer som spises av fugl. Dette er negativt bade
fordi fuglene kan favorisere mispel som matplante fremfor hjemlige planter, og fordi det farer til rask
spredning av mispelfrg. Mispel bar dras opp med rot eller klippes ned, og materialet flises, brennes eller
komposteres. Gjenstaende stubbe smgres med plantevernmiddel, og omradet falges opp med fierning av
eventuelle nye skudd. Som alternativ til plantevernmiddel kan det forsgkes med brenning av stubbene med
blaselampe.

Aktuelle arlige skjgtselstiltak, utover de generelle:

Arlig bar det trolig brennes et areal pa rundt 50-100 daa. Spredning av brannflatene p 3-5 flater vil bidra til
spredning av beitepresset og en variert mosaikk i vegetasjonen.

OPPFZLGING:
Skjgtselsplanen skal evalueres innen, 5 ar:

Behov for registrering av spesifikke artsgrupper: Klokkesgteforekomster pa utvalgte steder kan med fordel telles jevnlig. Dersom det settes i gang
med storfebeite pa et avgrenset omrade vil det vaere sveert interessant & se pa klokkesgteforekomster far og etter.
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6. Bilder og ortofoto

Figur 10. Ortofoto som viser avgrenset kystlynghei.
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Figur 11. Bilde fra nordlilge del av Skipmannsheia. Bildet viser fuktheivegetasjon med bjennskjegg, pors og
blatopp.Utkanten av arealet er i gjengroing med bjerk. Foto: Sigrid Skrivervik Bruvoll

P s

Figur 12. Bilde fra sentrale del av Skipmnnsheia, naer det gamle bygget pa 169/4. Typisk lyngheivegetasjon med
mye nakent berg og veksling mellom tarrhei og fukthei. Foto: Sigrid Skrivervik Bruvoll
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Figur 13. Bilde fra 2011, fra gstre del av Skipmannsheia, neer Telenors masteanlegg. Fuktheivegetasjon med spredt
furu og bjerk. Foto: Jon T. Klepsland

Y e

Figur 14. Bilde fra 2018, tatt fra omtrent samme | kalitet som bildet over, som viser at heia er i samme tilstand som
i 2011. Foto: Sigrid Skrivervik Bruvoll
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2010/03/1116:30

Figur 15. Lyngbrenning pa 169/4 i mars 2010. Omradet har mye terrhei dominert av rgsslyng. Foto: Leif Chr
Torsge.

2010/08/1410:18

Figur 16. Lyngbrenning pa 169/4 i mars 2010. Omradet har mye tarrhei dominert av rgsslyng. Foto: Leif Chr
Torsge.
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7. Vedlegg faktaark naturtypelokaliteter

Nedenfor er kopi av naturtypefaktaark for Skipmannsheia (Bruvoll, 2019).

Naturtypelokalitet

*Navn pa lokaliteten *Kommune *Omradenr.
Skipmannsheia Lindesnes

ID i Naturbase *Registrert i felt av: *Dato:
BN00017128 Sigrid Skrivervik Bruvoll 11.09.2018

Lokaliteten ble kartlagt av Ecofact ved Sigrid Skrivervik Bruvoll hgsten 2018 i forbindelse med revidering av
skjegtselsplan for omradet. Tidligere registrert naturtype (BN00017128) kartlagt av BioFokus ved Jon T. Klepsland
hgsten 2011, er revidert m.h.t. verdi, avgrensing og tekst.

Diverse opplysninger er supplert av fra grunneier ved eiendom 169/4, Leif Christian Torsge.

*Hovednaturtype: Kystlynghei 70% andel Utforminger: Kalkfattig kysthei 40 %
Kalkfattig kystfukthei 60 %

Tilleggsnaturtyper: kystmyr

*Verdi (A, B, C): A Annen dokumentasjon (bilder, belagte arter m.m.)
Bilder tatt av Jon T. Klepsland og Sigrid Skrivervik Bruvoll

Pavirkningsfaktorer (kodeliste i handbok 13, vedlegg 11)

Stedkvalitet Tilstand/Hevd Bruk (nd): Vegetasjonstyper:
<20m God X Slatt Torvtekt
20-50m | X Svak Beite X Brenning X
50-100 m Ingen Playing Park/hagestell
>100 m Gjengrodd Gjedsling
Dérlig Lauving
*OMRADEBESKRIVELSE
INNLEDNING

| forbindelse med Ecofacts rammeavtale for skjgtselsplaner i kulturlandskap med Fylkesmannen i Agder ble lokaliteten undersgkt av Sigrid
Skrivervik Bruvoll 11.09.2018. Grunneier Leif Christian Torsge deltok p& befaringen. Verdisetting er gjort etter forslag til faktaark for kystlynghei
(John Bjarne Jordal, 02.06.2014). Lokalitetsbeskrivelsen er en oppdatering av Jon T. Klepslands arbeid fra hgsten 2011.

BELIGGENHET OG NATURGRUNNLAG:

Lokaliteten omfatter de mer eller mindre trelgse heiene vest pa Lindesnes-halveya og inkluderer Skipmannsheia og Steinsheia. Berggrunnen i
omrédet bestér av fattig porfyrisk granitt-granodioritt. Lokaliteten er omkranset av skogsmark, kystlynghei i sterk gjengroing og myr. Disse
naturtypene opptrer ogsa i mindre arealer innenfor den avgrensede lokaliteten. Sgr-vest for lokaliteten ligger et mindre omrade med kystlynghei,
skilt av fra resten av heia av et areal med myr og kystlynghei i sein gjenvekstsuksesjonsfase. Lokalitetsavgrensingen er ganske ngyaktig, basert
pa klare ortofoto fra 2018, samt kontrollering av yttergrenser i felt for det meste av arealet.

NATURTYPER, UTFORMINGER OG VEGETASJONSTYPER

Omradet er en mosaikk av kalkfattig kystlynghei i tarre og fuktige utforminger, fattig jordvannsmyr og nakent berg. Lokaliteten er avgrenset pa
grunn av forekomst av klokkesgte. Klokkesgte opptrer spredt til lokalt frekvent i hele dette omradet. Som regel er klokkesgta begrenset til svakt
hellende, grunnlendt fuktmark. Slik mark opptrer ofte i fin mosaikk med apne bergflater. Veldig sjelden er klokkesgta ogsa a finne pa myr med
starre torvdybde. Der klokkesgta star er vegetasjonen som regel dominert av rome, klokkelyng, resslyng, blatopp og storbjgrneskjegg. Ellers
inngér stedvis tepperot, kornstarr, torvmyrull, krypvier, grevier og pors.

ARTSMANGFOLD:

Klokkesgte opptrer relativt frekvent. Det er ikke pavist andre spesielle eller sjeldne arter med preferanse for kystlyngheier og totalt sett er det f&
arter med tyngdepunkt i kystlynghei.

BRUK, TILSTAND OG PAVIRKNING:

Omradet benyttes som utmarksbeite for sau og storfe og deler av arealet brennes av grunneier vei eiendom 169/4, Leif Christian Torsge.
Tidligere har utmarksbruken trolig veert betydelig mer intensiv, noe som bl.a. et omfattende nettverk av gamle steingjerder tyder pa.

FREMMEDE ARTER:

Sitkagran og noe buskfuru star spredt rundt pa lokaliteten. Krypmispel og dielsmispel finnes pa eiendom 169/4.
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KULTURMINNER:
Det er ingen automatisk freda kulturminner innenfor omradet. Ett ikke fredet kulturminne er ei kompassrose pa toppen av Skipmannsheia.
Ved Launes ved Grgnfjorden er det tufter etter en tidligere gard (pers.medd. Leif Chr Torsge). P& 169/4 er det 3 tufter etter sommerfjgs.

SKIGTSEL OG HENSYN:

Viderefgring av sauebeiting og brenning er avgjerende for lokaliteten og beitepresset kan med fordel gkes noe i forhold til dagens dyretall.
Bestanden av klokkesgte er avhengig av langsiktig tradisjonell bruk med beiting og trakk, og det lavvokste feltsjiktet som opprettholdes ved
brenning er positivt for arten. Det er gnskelig med mer rydding, spesielt av sitkagran, som er i sterk spredning pa lokaliteten, og av sitka og furu i
potensielt restaurerbart omrade gst pa eiendom 169/4. Fjerning av branngadd, hogst av enkeltstdende treer i de apne arealene og fjerning eller
brenning av ryddet materiale i avgrensede hauger er & anbefale. Lyngbrenning bgr gjennomfgres etter behov ettersom lyngen eldes.
Lyngbrenning begunstiger konkurransesvake, lyskrevende arter, og klokkesgte er en av artene som reagerer positivt pa slik hevd. Det bar ikke
gjadsles eller gjgres inngrep i terrenget og det bar ikke tilleggféres, spesielt ikke i neerheten av klokkesgteforekomster.

DEL AV HELHETLIG LANDSKAP:
Lyngheia utgjer sammen med tre andre kystlyngheilokaliteter en stor andel av landskapsbildet pa halvgya. Tre sma arealer med gammel fattig
edellgvskog finnes i utkanten av kystlyngheilokalitetene.

VERDIBEGRUNNELSE:

Ifglge kriteriene i faktaark for kystlynghei (John Bjarne Jordal, 2014) tilsvarer lokalitetens areal hgy vekt pa starrelse. Driftsregimet i omradet
resulterer i hgy vekt i tilstandsvurderingen, og tilstedeveerelsen av rgdlistearten klokkesgte (VU) gir middels vekt. Pa bakgrunn av disse faktorene
vurderes lokaliteten som Sveert Viktig (A):

8. Vedlegg om kystlynghei og skjgtsel av kystlynghei

Dette kapitlet har generell informasjon om kystlynghei og skjatsel av kystlynghei, og er hentet
fra Faggrunnlag for kystlynghei (DN, 2011).

Kystlynghei er en flere tusen ar gammel naturtype som er dominert av rgsslyng. Den ble skapt i
de ytterste, oseaniske strgkene langs Norges kyst der klimaet er s mildt at smafe kunne ga ute
hele aret eller det meste av aret. Om sommeren beitet ogsa storfe i lyngheia og lyng ble latt til
vinterfor. For & sskape godt beitegrunnlag ble lyngheiene brent slik at det oppsto en mosaikk av
gras- og urtevegetasjon (pa nysvidde arealer) og lyngvegetasjon. Rasslyng er en eviggrann
dvergbusk som beites hele aret, men er viktigst som forplante om seinhgsten og vinteren.
Grasvegetasjonen er farst og fremst var- og sommerbeite, men serlig starr kan ogsa spille en
viktig rolle vinterstid. Selv om det er mange trekk i driftsmaten som er relativt ensartet, varierer
bade bruken og utformingen av kystlyngheia fra sgr til nord og fra gst til vest.

Kystlyngheiene har spilt en viktig rolle i ressursutnyttelsen langs kysten og utgjorde tidligere ca.
2 % av landarealet i Norge. De strakk seg fra Lofoten til Kristiansand (eller muligens Grimstad).
Ogsa pa noen fa gyer i ytre Oslofjorden finnes det noe lynghei, bl.a. pa Hvaler i @stfold.
Lyngheidriften har gatt sterkt tilbake i lgpet av 1900-tallet. Nar driften reduseres eller opphgrer,
gror lyngheiene igjen. Ogsa skogplanting, gjedsling, oppdyrking, nedbygging og nitrogennedfall
utgjer trusler mot gjenveerende arealer, og Kystlynghei er na en sterkt truet naturtype
(Artsdatabanken 2011). Tradisjonell drift med helarsbeiting og lyngsviing er en forutsetning for
opprettholdelse av kystlynghei.

Kystlyngheiene er egentlig ikke bare en naturtype, men en landskapstype som utgjeres av apne
arealer med en blanding av heivegetasjon, myr, havstrand, eng og knauser. Det norske
kystlyngheilandskapet utgjer en del av et stgrre lyngheilandskap som finnes langs
atlanterhavskysten helt ned til Portugal. Ogsa i resten av det europeiske kystlyngheiomradet er
lyngheia pa sterk tilbakegang. Norge har verdens nordligst kystlyngheier og dermed et spesielt
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forvaltningsansvar for dem. Brann, beite og gkologisk variasjon (fuktighet, pH) gir til sammen et
stort mangfold av gkologiske nisjer i lyngheisystemet, som igjen gir rom for en rekke arter og
gkotyper spesielt tilpasset bestemte deler av lyngheisyklusen. Selv om lynghei generelt regnes
som et relativt sett artsfattig skosystem er det totale biologiske mangfoldet knyttet til hele
lyngheisyklusen betydelig. Som i de fleste andre semi-naturlige gkosystemer gker ogsa
artsmangfoldet, spesielt av de skjgtselsavhengige artene, med kalkinnholdet i jorda (pH).

Ulike utforminger av kystlynghei

Kunnskapen om variasjonen i kystlyngheivegetasjonen er under utvikling. Det nyeste systemet
for beskrivelse av variasjonen i norsk natur, Naturtyper i Norge (NiN) deler pa grunnlag av
vannmetning og kalkinnhold inn kystlynghei i seks grunntyper: kalkkysthei, intermedizer kysthei
og kalkfattig kysthei (dvs. tarrheier) samt kalkfuktkysthei, intermediaer fuktkysthei og kalkfattig
kystfukthei (dvs. fuktheier). (www.natutyper.artsdatabanken.no)

I tillegg til rgsslyng er bl.a. blaber, tyttebeer, krekling, smyle, kornstarr, tepperot og skrubbzer
vanlige arter i norske kystlyngheier. Fukthei skiller seg fra tgrrhei ved et framtredende innslag av
fuktkrevende arter og myrarter som klokkelyng, blokkebzer, rome og bjgnnskjegg. Nybrent
kystlynghei med lyng i pionerfasen inneholder en del urter og gras, mens gammel lynghei (30-
50 ar) ofte er meget artsfattig og har et velutviklet mosedekke.

| det falgende gis det en kort beskrivelse av karakteristiske trekk for kystlynghei i sgr, vest og
nord. For & ivareta det biologiske mangfoldet er det viktig & ivareta lyngheier som representerer
variasjonen langs hele kysten i tillegg til variasjonen i fuktighet og kalkinnhold. Det meste av
kystlyngheiene i sgr er relativt tarr kystlynghei, fukthei er sjeldnere. | de sgrlige heiene
forekommer klokkesgte langs kysten fra Lindesnes til Stavanger. | sgrhellende lyngheier pa litt
neringsrik grunn kan man finne en del andre urter som blodstorkenebb, fagerperikum, kystmaure
og firtann. Pa Lista og Jaeren finnes det fortsatt en meget spesiell lyngheitype: lynghei som er et
suksesjonstrinn mellom marehalmdyne og skog. De domineres av rgsslyng, krekling, krypvier,
marehalm og sandstarr.

Kystlyngheiene i vest dvs. fra Rogaland til Mare og Romsdal, har starst utstrekning i vest-gst-
retning og for hundre ar siden gikk lyngheia her langt inn i fjordene. | dag dominerer imidlertid
lyngheia forst og fremst de ytterste gyene og de ytre fjordstrgkene. Her finnes arter med haye
krav til fuktighet og lang vekstsesong. Klokkelyng, som vokser i fuktigere omrader enn rgsslyng,
er vanlig her, og purpurlyng (NT pa Redlista 2010), som er frostemfintlig, finnes i en smal stripe
ytterst pa kysten til Sunnmgre. En rekke arter med vestlig utbredelse i Norge har lyngheia her
som sitt viktigste habitat, for eksempel vestlandsvikke, lyngayentrast, fagerperikum, heiblafjaer
og kystmyrklegg. Artsmangfoldet synker fra vest mot gst pa grunn av at de klart vestlige artene
faller ut.

I nord dvs. fra Trandelag til Nordland, dominerer fukthei pa grunn av mye nedbgr og lav
temperatur. Torvdybden kan vere flere desimeter og overgangen mot myr er glidende. Krekling
blir et stadig vanligere innslag nordover og kan bli mer dominerende enn rgsslyngen. Siden den
har lavere beiteverdi kan det skape problemer i omrader med vinterbeiting. Slattestarr og torvull
er ogsa vanlige. Fra Sunnmgre og nordover minker innslaget av vestlige arter, mens innslaget av
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nordlige arter og fjellarter gker, som for eksempel dvergbjerk, rypebar og molte. Tarrhei kan
forekomme i sgrhellinger og pa arealer med skrint jordsmonn. Her gker andelen av urter og gras
som tepperot, engkvein og rgdsvingel, og melbeer er et karakteristisk innslag. Den norske kysten
domineres av fattige bergarter, men nordover finnes det innslag av kalkrike bergarter som gir rik
hei med innslag av kalkkrevende arter som flekkmure, blastarr, reinrose, vill-lin, fjellfrgstjerne
og orkideer. Ogsa pa skjellsand kan det utvikles slik rik hei.

Generelle rad ved skjgtsel og restaurering av verdifulle kystlyngheier

Skjatsel

Kystlyngheiene er skapt ved rydding av skog, lyngsviing, beiting og lyngslatt. De har utviklet
seg gjennom gjensidig pavirkning mellom lynghei og beiting, farst og fremst med gammelnorsk
sau, men ogsa med geit og sommerbeiting med storfe. Helarsheite med gammelnorsk sau sees
som den viktigste driftsmaten for & ta vare pa kystlynghei. Ved innsiktsfull drift kan en ogsa
skjatte kystlynghei ved beiting med speelsau, norsk kvit sau eller andre saueraser fra tidlig var til
sein hgst, og tidvis vinterbeiting kombinert med tilleggsforing nar forholdene tilsier det. Storfe
som kviger, sinkyr (kyr i tarrperioden), ammekyr med kalv samt kastrater kan beite i kystlynghei
om sommeren nar det inngar strandeng eller andre arealer med gras- og halvgras i tilstrekkelig
omfang i beiteomradet som helhet. Lyngsviing er avgjgrende bade for opprettholdelse av gnsket
artsinnhold i lyngheiene og det biologiske mangfoldet, og for sikring av godt og tilstrekkelig
beitegrunnlag. Det er derfor viktig & planlegge lyngsviingen for flere ar framover slik at man til
enhver tid har den mosaikk av grasarealer og lyngarealer av forskjellig alder som er gnskelig.
Det er best bade for sauen og vegetasjonen om avsviingsomradene ikke er for store. Med store
avsviingsomrader minker det biologiske mangfoldet og sauen far vanskeligere for a finne godt
for i tilstrekkelige mengder til enhver tid. For lammenes tilvekst er det spesielt viktig at det
finnes lett tilgjengelige grasarealer fra varen og utover sommeren. Lyngsviingsarbeidet blir
imidlertid mer arbeidskrevende nar avsviingsarealene er sma sa det gjelder & finne en passe
balanse. | denne sammenheng er det viktig & kunne vurdere og bestemme hvor lang tid det skal
ga mellom hver gang man svir av samme omrade dvs. hvilken rotasjonsperiode
lyngheivegetasjonen skal ha. Utviklingen av rasslyngplanten gar gjennom flere faser, fra
pionerfase til byggefase og videre til moden fase. Férproduksjonen er hgyest i tidlig byggefase.
Nar lyngen begynner & bli gammel (’moden”) dvs. vanligvis nar den har blitt 20- 30 cm hay,
brenner man pa nytt. Hvor lang tid det tar varierer med klima, lokale vokseforhold og beitetrykk,
men man regner med 8-20 ar. Siden utviklingen av rgsslyngen kan variere sa mye er det viktig at
man lager individuelle skjatselplaner som tar hensyn bade til rgsslyngens evne til a regenerere,
ragsslyngens tilveksthastighet og en vurdering av problemarter som kan komme inn etter sviing.
Selve avsviingsarbeidet ma ogsa planlegges ngye med hensyn til hvor ilden skal starte og
avsluttes. Myr- og vannkanter kan vere naturlige avslutningslinjer, men det hender at man ma
lage branngater (5-6 m) for a sikre en god avslutning. Ved planleggingen av avsviingen ma man
ogsa ta hensyn til fugl, kulturminner, landskapsestetikk og eventuelle erosjonsproblemer. Man
ma sgrge for & ha brannslokkingsutstyr tilgjengelig og man ma varsle brannvesenet pa forhand.
Naboer bgr ogsa varsles. Det er viktig & veere mange nok for a sikre at man kan styre brannen.
Brenning ma bare gjennomfares under gunstige vaerforhold og da det er tele eller fuktig jord dvs.
i perioden fra sein hgst til tidlig var. Hvis man ikke selv har erfaring med lyngsviing, ber man
skaffe profesjonell hjelp i hvert fall farste gangen.
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Restaurering

| gammel lynghei dvs. lynghei som ikke har vert brent pa lenge, kan det veere et kraftig oppslag
av busker og treer. Hvis lyngheia skal tas i bruk igjen ber dette ryddes far man brenner pa nytt.
Noe bjerk, rogn og ulike vierarter bgr imidlertid settes igjen fordi det kan veere viktig
tilskuddsfor” for sauen. I gammel lynghei er det mer mose og lav i bunnsjiktet enn i lynghei
som har veert i kontinuerlig drift. Det kan forarsake seinere regenerering av vegetasjonen etter
sviing. | tillegg kan gammel lyng ha vanskeligere for a sette rotskudd, noe som ogsa forsinker
regenereringen. Selv om regenereringen i gammel rgsslyng gar seint etter fgrste sviing, kan det
ga fortere ved ny sviing. Det beste resultatet oppnas imidlertid i omrader som ikke er for
gjengrodde.

Beiting og dyrevelferd

Ved vurdering av omrader med kystlynghei med omsyn til egnethet og kvalitet som beite ma
forhold som vegetasjon, mengde og kvalitet av beiteplanter, tilgang pa vann, mulighet for a sgke
ly/skygge m.m. vurderes. Tilgjengelighet med tanke pa tilsyn skal ogsa vurderes. Det stilles krav
om at det er tilstrekkelig beitegrade til at dyrenes behov for energi, protein og mineral dekkes
bade med hensyn til vedlikeholdsfor og tilvekst, og at antall dyr i ulike deler av beitesesongen
tilpasses beitegrunnlaget. Gammelnorsk sau (ofte kalt villsau) er en hardfer, lett sau som er
tilpasset utegangerdrift i store deler av aret, eller hele aret der og nar det er vilkar for det. Krav til
beitekvalitet er gjeldende ved hold av gammelnorsk sau og utegangerdrift. Driften skal veere
tuftet pa et opplegg som sikrer god dyrevelferd. Driftsformen helars utegangerdrift krever
godkjenning fra Mattilsynet, og det forutsetter driftsopplegg og tilsyn som tar hgyde for
situasjoner med behov for tilleggsforing og ly/enkelt dyrerom nar forholda krever det.

Ved kombinasjon av omrade med milde vintrer, tilstrekkelig areal og velskjgttet beite med
kystlynghei greier gimrer og voksne sauer av gammelnorsk sau seg vanligvis tilfredsstillende
gjennom vinteren. Om ngdvendig ma tilslipp av veer ordnes slik at lamming om varen ikke
starter far beitegraset er kommet i vekst slik at sauene finner neringsrikt for til produksjon av
melk. Kommer det tungt sngfall som blir liggende, og som gjer det vanskelig for sauene a fa tak i
tilstrekkelig for, ma en straks sette inn tiltak med tilleggsforing og om ngdvendig hente dyrene i
hus og/eller innhegning med ly for ngdvendig oppfalging. Vinterbeite til utegangersau ma ha
tilstrekkelig med lynghei av god kvalitet. Unge skudd av rasslyng er viktigste vinterbeiteplanta,
men tilgang pa starr, gras som de finner innimellom m.m. er betydningsfullt for det samlede
naeringsopptaket om vinteren. Innholdet av protein i foret er gjerne noe knapt. Gammelnorsk sau
kan i noen grad tzere litt pd kroppsreserver gjennom vinteren, uten at dette er kritisk. Dyrene ma
da ha fatt bygd opp kroppsreserver gjennom sommer, hgst og faerjulsvinter.

Tilveksten pa lam og sauer av gammelnorsk sau ved helars utegangerdrift i kystlynghei pa
Vestlandet og Ser-Trgndelag er undersgkt i et forskningsprosjekt. Tilveksten pa lammene var
gyere i flere av de undersgkte lokalitetene i Trgndelag enn i Hordaland og Sogn og Fjordane. Det
kan vare flere grunner til dette bl.a. har god tilgang pa grasomrader stor betydning for ammenes
tilvekst, men ogsa berggrunn og jordsmonn er faktorer som spiller inn. | noen av lokalitetene pa
Vestlandet ble det gjort undersgkelser der en sa pa tilveksten bade hos lam og sauer i mer
oppdelte perioder. Disse registreringene viste at det var liten tilvekst pa lam fra sist i august til
farst i oktober, men at tilveksten pa gimrer og sauer var tilfredsstillende og at disse bedret holdet
utover hgsten.
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| Vestlandsfylkene Hordaland, Sogn og Fjordane og Mgare og Romsdal er situasjonen at en god
del av villsaulammene fra kystlynghei ikke har nadd tilfredsstillende slaktevekt, kjgttsetting og
fettinnhold ved tidspunktet for hgstslakting. Disse lammene som ikke er slaktemodne ma
overvintres pa en mate som sikrer tilstrekkelig fortilgang og god dyrevelferd.

Sma sauelam ma ikke ga sammen med veer slik at de kan bli paret, da drektighet krever sveert
mye og setter individet tilbake i utvikling, og kan veere i strid med kravet om godt dyrehold.
Produksjonsmessig er det heller ikke noen god lgsning at utegangersau lammer arsgamle, da en
lett kan komme inn i en vond sirkel med seinere lamming og dermed sma lam om hgsten. Vanlig
norsk kvit sau og andre norske langhalete raser med regional utvikling og tilpassing (steigar,
cheviot, ryggja), spalsau og eventuelt andre saueraser kan ogsa beite i kystlynghei lenge utover
hasten der det er vilkar for det, og i deler av vinteren nar det blir kombinert med inneforing som
sikrer dyra tilstrekkelig med energi og protein. Driftsmaten som kombinerer utegangerdrift og
inneforing er lite brukt i dag sammenlignet med tidligere, men er fortsatt i bruk m.a. i omradet
ved Lindesnes i Vest-Agder, Rogaland, Hordaland og enkelte steder videre nordover langs
kysten.

Beiting med de langhala sauerasene eller spaelsau i kystlynghei gjennom sommeren vil ofte gi
mindre tilvekst pa lamma enn annet utmarks- eller fjellbeite. Mengdeinnslaget av gras og urter er
viktig, det gjelder & fa en god start pa tilveksten hos lamma fra varen av, og at tilveksten ikke
stagnerer og blir for lav nar en kommer utover sommeren og seinsommeren. Ved stgrre innslag
av strandeng i tilknyting til kystlynghei, kan beitet vare tilfredsstillende som sommerbeite bade
til tyngre saueraser og stedvis til storfe (sinkyr, kviger, kastrater, ammekyr). Naturtypen
strandeng er det generelt mer av pa deler av Trandelagskysten og serlig i Nordland
(Helgelandskysten) enn hva som er tilfelle pa Vestlandet. For mer utfyllende om skijgatsel,
restaurering og hevd, se:

Skjetselsboka for kulturlandskap og gamle norske kulturmarker som finnes pa DNs
hjemmesider: http://www.dirnat.no/content/1916/
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9. Vedlegg om bekjemping av einstape

Kopi av Blyttia nr. 2/2008

BLrtTiA
MNORGES BOTANISKE ANNALER

Einstape — en enkel bekjempelsesmetode

Ola M. Wergeland Krog

Wergeland Krog, O.M. 2008. Einstape — en enkel bekjempelsesmetode, Blyttia 66:97-100,
A simple method for fighting bracken Pteridium aguilinum.

Bracken Pteridivm aguiinum (L.) Kuhn is one of the most commeon plant species and far the most common
fern species in the world. Bracken has a deep strong water- and nutrient-rich rhizome, it produces enormous
amounts of spores, it is poisonous, it is favoured by the changing agriculture, it is favoured by fire, it has a al-
lelopatic effect on other planis etc. These factors make the plant a winner in the landscape of today, and it has
become a pest plant for both commercial and conservational agriculture worldwide. Mumerous programmes
have been described as to how to fight the bracken, mostly invelving combinations of herbicides (Asulam),

cutting and grazing over several seasons.

An alterative method is described; sustainable, low cost, non-poisonous and apparently efficient. Simply
whip the young fronds off just before they unfold and leave the stipes standing to impovernish the rhizome.

Ola Wergeland Krog, Wergeland Krog Maturkart, Storgt. 3, NO-1890 Rakkestad. omwk@online_no

| et skjottet jordbrukslandskap er det smavokste
arter og arter med bladrosett som favoriseres
— de bevarer vitale deler selv etter at ljden eller
mulen har tuktet enga. Nar ljaen er hengt opp for
godt, sldmaskinen stir i skogkanten og ruster og
fiesdera er spikret igjen, har livsbetingelsene for
plantene i enga biitt snudd pa hodet. Na er det lang
stilk og stor og heyt ansatt bladplate som har blitt
suksessfaktorer — og typiske trekk ved flere av de
vellykkede egjengroingsartenes.

Einstape Ptendium aquilinum (L.) Kuhn er en
typisk representant for disse gjengroingsartene
i kulturlandskapet. Den kommer tidlig med en
lang stilk som hurtig rager over alle andre artene
i enga og den bruker ikke lange tiden pa 4 rulle ut
de store bladplatene sine og skygge for slatte- og
beitemarksartene. Og har den farst etablert seq, er
den nesten umulig 4 bli kvitt.

En vinner

Einstapen er en av verdens vanligste karplantearter
og vercleps vanligste bregne (Page 1986), og den
har ekspandert kraftig de siste artiene. Einstape
har en enorm sporeproduksjon med opptil 300
millioner sporer pr blad (Conway 1957), men
spredningen foregar for det meste vegetativt. |
den dyptliggende jordstengelen (rhizomet) lagrer
planten energi og vann, og herfra skyter den opp
blader (overnordsskudd) gjennom hele vekstseson-
gen. Einstapen skiller ut gifistoffer som hemmer
andre arter | konkurransen (allelopati), og pa fa ar
danner den et tykt strelag som ytterligere hindrer

spiring av andre arter. Dette strelaget er lettanten-
nelig og brenner godt, og om det skulle begynne
a brenne sa favonseres einstapen ogsa av brann.
Einstape er giftig for beitedyr, og spises i liten
grad, og hele planten, ogsa sporens, inneholder
kreftframkallende stoffer (Crane 1990).

Tynes av trakk

Men den tynes likevel pa beitene, noe som ferst
og fremst skyldes at unge skudd trikkes i stykker,
saerlig av tyngre dyr som storfe og hest.

Det har blitt gjort mye forskning rundt omkring i
verden for 3 kommer fram til en effektiv metode for
4 bekjempe einstape. Her i Norge har vi stort sett
bekymret oss for bevaringen av blomsterenger og
lyngheier, mens det i andre land ogsa forskes pa
bekjempelsesmetoder rett og slett for 3 opprettholde
en kommersiell landbruksproduksjon. F.eks. har det
I Bulgana blitt gjort metodeforsek med en kombi-
nasjon av gjentatte spraytinger med glyfosat, slatt
og innsding av svingel og klever for & gjare beitene
nyttbare for beitedyr (Petrov & Marrs 2000).

Skal en imidlertid bevare blomsterengene og
lyngheiene, ma en ga nos mer forsiktig fram. Her
i Norge har det blitt gjort omfattende forsek pa
Lyngheisenteret pa Lygra, og metodene har vart
kombinasjoner av spreytemidler og slatt (Maren
& Ekelund 2005). Forsakene pa Lyngheisenterst
har ogsa omfattet utpreving av det i Norge ikke
godkjente ugrasmidlet Asulam, som er det vanligste
sproytemidlet mot einstape | mange andre land.
Seker en pa nettet, finner en mye forskningsre-
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Figur 1. Det perfekte stadiet for pisking/odekapping av einstape — i @stfold omkring slutten av mai. Foto: OMWK.
The perfect stage for whipping off the bracken «headss — in SE Norway this occurs in the end of May.

sultater omkring bekjempelse av einstape, fra ekol-
ogiske smaskalaforsek til beskrivelse av metoder
for effektiv helikopterspreyting med Asulam.

Det var artikkelen fra forsekene pa Lynghe-
isenteret (Maren & Ekelund 2005) som inspirerte
meg til & skrive om mine erfaringer med einstape.
Jeg hadde allerede erfart at einstapen er en van-
skelig art 3 tukte, men at den var sa stri som det
beskrevne forseket viser, var jeg ikke klar over. En
kient metode fra gammelt av for a tukte einstape
er a sla den med Ij3, enten hele skuddet eller helst
bare bladplata, slik at den grenne stilken star igjen.
Gjensetting av stilken, eller bare & knekke stilken
under bladplata, reduserer transporten av foto-
synteseprodukter til de underjordiske delene, og
skytingen av nye skudd reduseres (Johansson &
Hedin 1991). Men 4 sla en art med sa seig stengel
som einstape med lja 20-30 cm over bakken, eller
a manuelt knekke stenglene én for én, egner seg
bare for svaert sma arealer eller for omrader med
helt spesiell naturverdi.

Alternativ metode

Vi bor pa et lite smabruk i Rakkestad kommune
i @stfold med stor artsrikdom i engene bade av
sopp og karplanter. Bruket Ia i mange ar ede og en
ungskog av osp hadde krepet langt inn pa engene.
Selvbunketuer og jordrottehauger dominerte sent-
rale deler av enga. Restaurering av engene ble pab-
egynti 1999. Det ble benyttet lja, ryddesag, tohjuls
slamaskin, motorsag samt en gammel forhester. Et-
ter dette har engene blitt slatt med slamaskin hvert
ar i slutten av juli-august, skrapslatten har foregatt
med tohjuls slamaskin og lja. Engene inneholdt
ogsa fer restaureringen sma bestander av sjeldne
arter, og disse er na i ferd med a ekspandere. Det
er feks. nke bestander av griseblad Scorzonera
humilis (VU) og solblom Amica montana (VU), samt
forekomst av maringkkel Botrychium lunaria (NT)
og redlistede beitemarkssopper som f.eks. gyllen
vokssopp Hygrocybe aurantiosplendens (NT),
svartdugget vokssopp H. phaeococcinea (NT),
fiolett greinkellesopp Clavaria zollingeri (NT) og
roykfarget kellesopp C. fumosa (NT).
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Figur 2. Forfatteren i gang med a piske einstape i slutten av mai. Foto: Klare Poelchau.
The author in the process of whipping off bracken at the end of May.

Men pa godt drenert mark langs skogkanten i
den evre delen av enga, hadde einstapen etablert
seg skikkelig og var delvis i ekspansjon. Vanskelig
a komme til var det ogsa med darlig drenering
nedenfor og mye stein og fiell i dagen.

En forsommer ca. 2003 gikk jeg og betrakiet
hordene av einstapestilker som skjet hayt over alle
andre arter i enga. Pa dette stadiet, hvor bladene
enna ikke har begynt a rulle seg ut, er stilkene og
saerlig bladene myke og svaert sarbare, et lite knips
og de ryker av (figur 1). Jeg gikk og bar pa en 4-
5 meter lang tynn bjerkepisk med mange tynne
grener. Den var kappet ned under veikantrydding
hesten i forveien og var terr og lett. | irritasjon over
einstapens spredning svingte jeg denne pisken over
einstapehodene i enga, og konstaterte naermest
med overraskelse at hodene trillet i hopetall, og det
uten at jeg hadde brukt seerlig kraft i slaget. Jeg fikk
blod pa tann, og det tok ikke mange minuttene fer
jeg hadde fullstendig renset hele enga langs skog-
kanten for einstape, og bare stilkene sto igjen.

Teknikken var enkel, det var bare a ga i vanlig

gangfart og svinge «pisken» fra side til side i pas-
sende heyde over enga (figur 2). Pa den maten
lagde jeg en 56 meter bred, einstapefri gate langs
skogkanten. Igjen sto bare de grenne stilkene.
Utover sommeren tok jeg av og fil en liten runde
og behandlet nye skudd pa samme mate. Na var
det ikke fullt sa enkelt da enga var jevnhey med
einstapen, men til gjengjeld var det langt feerre
einstapehoder.

Neste var var mengden einstape patakelig
redusert, og de som kom opp fikk den samme
behandlingen.

Na, etter 4 ar, kommer det fortsatt en og annen
einstape opp, men disse far samme behandling, og
einstape er et lite problem i engene vare i dag.

Nar ikke flere ars spreyting med kraftige doser
glyfosat klarer 4 utrydde einstapen i forseksfeltene i
Bulgaria (Petrov & Marrs 2000), er det kanskje ikke
aforvente at det skal vaere mulig med en bjerkepisk.
Men hvis denne metoden er s3 effektiv som den ser
ut til etter mine svaert uvitenskapelige forsek, sa er
det bare én faktor som skiller dette fra vanlig slatt,
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og det er at hele bladstilken star igjen. Det er som
tidligere nevnt kjent at gjensetting av stilken hindrer
knoppskyting fra jordstengelen. Jeg har ogsa hert
at det fra gammelt av ble hevdet at stilken utarmet
rota mer effektivt enn om den ble slatt av nede ved
bakken, dette har jeg imidlerid ikke funnet viten-
skapelig dokumentasjon for.

Men vansett, det virker, og med en god bjerke-
pisk er metoden meget effektiv, og avhengig av
utholdenheten er den raskere enn en fraktormontert
trepunkts slamaskin, spesielti gammelt kulturland-
skap med darlig amondering.

Kan det vaere bedre? — redskapen er effektiv,
gratis, naermest lydles, forurenser ikke, er ikke
giftig, du far styrketrening pa kjepet og pa toppen
av det hele kan du lytte fil fuglesangen mens du
jobber._
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